
 

Как вести себя с агрессивным ребенком? 

 

1. Запрет, а тем более «ор» лишь усугубят проблему.  

2. Санкция должна соответствовать проступку.  

3. Не допускайте сами вспышек агрессии в  

      присутствии ребенка, не используйте агрессивные  

      методы воспитания.  

4. Чаще используйте прикосновение (тактильный контакт).  

5. Не переходите на личности, не оскорбляйте достоинства.  

6. Наберитесь терпения, не уступайте, говорите о своих чувствах.  

7. Используйте удивление для реагирования на агрессию.  

8. Попытайтесь ликвидировать агрессивные формы поведения среди 

близких, окружающих ребенка.  

9. Требуя чего-либо, учитывайте возможности ребенка.  

10. Пытайтесь гасить конфликт в зародыше, направляя интерес ребенка в 

нужное русло. 

11. Дайте понять ребенку, что он любим.  

12. Помните!!! Из агрессивного ребенка вырастет агрессивный 

взрослый. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


